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VOUS INVITE A VENIR ECOUTER

UNE VOIX
CONTRE LE

SILENCE

ey
llana Gritzewsky

A Poccasion de la Journée internationale pour I'élimination de la violence
a I'égard des femmes, mercredi 25 novembre 2026, nous accueillons, a
titre exceptionnel, I'ex-otage Ilana Gritzewsky pour une soirée a
Lausanne. Ilana Gritzewsky, enlevée par le Hamas alors qu’elle se
trouvait au kibboutz Nir Oz, nous livrera son témoignage poignant, de
courage et de résilience.

MERCREDI 25 NOVEMBRE 2026
19h30

Hotel Mirabeau, Lausanne

Un apeéritif sera servi al'issue
de la conférence

INSCRIPTION OBLIGATOIRE:
vaud@suisse-israel.ch




Mercredi 25 novembre 2026
19h30
Une rencontre exceptionnelle, organisée par ’'ASI Vaud
en partenariat avec la WIZO, le Bnai Brith et la CILV

Ilana Gritzewsky est une citoyenne israélo-mexicaine et une ancienne otage du Hamas,
devenue une figure publique internationale pour son plaidoyer en faveur de la libération
des otages et son témoignage sur les violences sexuelles subies. Originaire du Mexique,
elle vivait au kibboutz Nir Oz lorsqu'elle a été enlevée le 7 octobre 2023 par des
terroristes du Hamas, aux c6tés de son compagnon Matan Zangauker. Elle a été détenue
dans les tunnels de Gaza pendant 55 jours avantd'étre libérée le 30 novembre 2023 dans
le cadre d'un accord de tréve. Depuis sa libération, Ilana Gritzewsky est intervenue
régulierement sur la scéne internationale, notamment auprés des instances de 'ONU,
pour briser le silence autour des exactions du 7 octobre.

Témoignage sur les violences sexuelles : Elle a courageusement partagé les abus
psychologiques, physiques et sexuels subis lors de sa capture et de sa détention. Elle
s'est publiquement définie devant le Conseil des droits de 'homme de 'ONU a Genéve
comme « la preuve vivante des crimes sexuels du Hamas ». A travers des interventions
médiatiques et des tribunes (notamment une tribune publiée en aolt 2026 dans E/
Heraldo de Meéxico), elle continue de témoigner des séquelles physiques et
psychologiques de sa captivité et de militer pour la reconnaissance internationale du
traumatisme des victimes.

Interpellation de I'ONU : Le 23 juin 2026, lors de la 62e session du Conseil des droits
de 'homme des Nations Unies a Geneve, llana Gritzewsky a prononcé un discours
puissant. Elle a directement interpellé la rapporteuse spéciale de 'ONU sur la violence
contre les femmes, Reem Alsalem, qui avait exprimé des doutes sur l'ampleur des viols
commis par le Hamas. Face a elle, llana a déclaré : « Je suis la preuve vivante des
crimes sexuels du Hamas »

Lien Youtube :
https://www.youtube.com/watch?v=kCEekimNOQ9I

Nombre de places limité
Inscriptions :
vaud@suisse-israel.ch
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